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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

APTAMIL PRO EXPERT PRE INFORMACOES

Formula infantil para recém-nascidos pré-
termo e/ou alto risco. Formula a base de
proteinas lacteas, adicionado de Exclusivos
Prebidticos Danone 0,8 g/100mL de
scGOSC/IcFOS (9:1). Contém LCPFUAs (DHA e
ARA) ligados aos fosfolipidios, 20% de TCM e
nucleotideos. NAO CONTEM GLUTEN.

Indicagdes: Prematuros de muito baixo peso e
de extremo baixo peso hospitalizados.

Faixa etaria: recém-nascido pré-termo e/ou de

alto risco.
Quantidade ntidade L )
por100g por 100mL Reconstituicdao: 1 colher-medida rasa

Vaorenergetico “EE“I‘EID:;%“"J m‘;';émﬂ (aproximadamente 5,6g de pé) para cada 30m|
L El Y , . .
Protelnas 16g 26g de agua morna previamente fervida.
Gorduras fotais 23z i9g
Gorduras saturadas 96g 168
Gorduras frans 0g 0g Apresentagao: Lata de 400g.
Acido linoleico 4000mg emg
Acido alf# linolenico 330mg 56 mg
Acido araquiddnico T4 mg 19mg .
Arido docosahexaencico BTmg 15mg Rendimento: 400g ~ 2367mL
Fibras alimentares Ly 08z

Frirto-olipossacarideos 05g 0,08g
Sﬂ%iilnlﬂdwigmtaﬂd%ﬁ 4?-_%5 qﬂh?ﬁg Perfil de macronutrientes:

5] I . .

Caldio 593mgg ‘IEII]ng Proteinas (13%): 60% soro do leite e 40%
Fermo 9,5mg Lomg i
Potassio 474mg &0mg caseina
Mangans 59z 10 pg
Cloret 504 85 .
o 32me s6mg Carboidratos (42%): 67% lactose e 33%
e UL 8,0mg maltodextrina.
Zinto 6,5 mg 1,1mg
Cobre 474 pg 80 g
%fm,? 124?E|§'§ ji‘fg Lipideos (45%): 94% Oleos vegetais (6leo de
Vitamina A 2134 pgRE 361pgRE girassol, dleo de coco, 6leo de soja, dleo de
Vitamina D 18pp 30pg
Vitamina E Zimga-TE 35mgeTE palma, 6leo de primula, TCM e Mortierella
Vitamina K 36pg 6,0 pg H 0 H
—— B0 e Yidye Alpina) e 6% gordura animal.
Vitamina B2 1186 pg 200 g
Niacina 14000 2400 ~ . . .
Acidopanttico 57 ptlf gggp”é Suplementagdao: Carnitina, Colina, Inositol,
{Haminaco riTke 120 Taurina, DHA, ARA e Prebidticos (IcGOS/scFOS
Acido filice 208 g 35 g
Vitamina B12 145g 0,24 g 9:1 0,8g/100ml)
Biotina 2Nyg 3,58
Vitamina C 1 mg Tmg
Colina 101 mg Tmg

nositol 142 mg 24mg
Taurina 33 mg 5.5 mg
Nucleotidzos 20mg 34mg
l-camitina T1mg 1,8mg
Croma 26z 0,56pg
Molibdenio Bpg 0,28pg

CADA COUHER MEDIDA CONTEM APRCK IMADA MENTE 5600E i
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INGREDIENTES

Lactose, leite desnatado em pd* dleos vegetais (6leo de girassol, dleo
de coco, dleo de soja, dleo de palma e dleo de primula), maltodextring,
roteina concentrada do soro de leite® galacto-ohgussacarideos,
iglicerideos de cadeia média, lipideos de ovo, fruto-oligossacarideos,
fostato de calcio tr|b35|go_carb0nato de calcio, citrato trissddico, 6leo
de peixe, cloreto de so_cﬁp Oleo de Mortierella alpina, cloreto de
magnésio, mio-inositol, 4cido |-ascdrbico, citrato de potassio, cloreto
de colina, acetato de DL-alfa-tocoferila, taurina, sulfato ferroso,
acetato de retinila, sulfato de zinco, nicotinamida, citidina
5-monofosfato, L-camnitina, sal dissodico de uridina S-monofosfato,
D-Pantqtenato de calcio, sal dissédico de inosina 5-monofosfato,
colecalciferol, adenosina S-monofosfato, sulfato ciprico, sal dissodico
de guanosina 5-monofosfato, palmitato de retinila, cloridrato de
cloreto de tiamina, Dl-alfa-tocoferol, cloridrato de piridoxin,
riboflavina, acido N-pteroil-L-glutamico, cianocobalamina, iodeto de
otassio, sulfato de manganés, selenito de sodio, fitomenadiona,
-biotina e emulsificante lecitina de soja.

O leite materno é o melhor alimento para os lactentes e até o 6° més deve ser oferecido
como fonte exclusiva de alimentagdo, podendo ser mantido até os dois anos de idade ou
mais.

As gestantes e nutrizes também precisam ser orientadas sobre a importancia de ingerirem
uma dieta equilibrada com todos os nutrientes e da importancia do aleitamento materno até
os dois anos de idade ou mais.

As maes devem ser alertadas que o uso de mamadeiras, de bicos e de chupetas pode
dificultar o aleitamento materno, particularmente quando se deseja manter ou retornar a
amamentacio; seu uso inadequado pode trazer prejuizos a saude do lactente, além de custos
desnecessarios.

As maes devem estar cientes da importancia dos cuidados de higiene e do modo correto do
preparo dos substitutos do leite materno na satide do bebé.

Cabe ao especialista esclarecer previamente as mdes quanto aos custos, riscos e impactos
sociais desta substituicdo para o bebé.

E importante que a familia tenha uma alimentacdo equilibrada e que sejam respeitados os
habitos culturais na introducdo de alimentos complementares na dieta do lactente, bem
como sejam sempre incentivadas as escolhas alimentares saudaveis.

Material técnico-cientifico destinado exclusivamente aos profissionais de salde, obedecendo rigorosamente a
Portaria n2 2051/01, a Resolugdo RDC n2222/02, lei 11265/06 e Decretos que a regulamentam. Proibida a
distribuicdo a outros ptiblicos e reproducio total ou parcial. E proibida a utilizacdo desse material para realizacio de
promogdo comercial.

Referéncias: 1. KoletzkoB, CheahF-C, Domell6fM, PoindexterBB, VainN, vanGoudoever)B(eds): Nutritional Care of
Preterm Infants. Scientific Basis and Practical Guidelines. WorldRevNutrDiet.Basel,Karger,2021. N
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