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NeoSpoon

IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA

Descricao: Mistura para preparo em consisténcia de colher para dietas com restricdo de proteinas integras e hidrolisadas. A
base de 100% aminoécidos livres. Sem aromatizantes, corantes artificiais e conservantes.

Indicacdes: Na introdug&o de alimentos sélidos para lactentes e criancas com alergias alimentares (ao leite de vaca, a soja, a
hidrolisados e a mltiplas proteinas) - A partir dos 6 meses.

Reconstituicao:

Para lactentes (6 a 12 meses), a porcdo sugerida é de 6 colheres-medida (27,6g) em 50 mL de agua.

Para criancas de 1 a 3 anos, a por¢&o sugerida € de 8 colheres-medida (37g) em 60mL de 4gua.

A quantidade de 4gua pode ser alterada para aumentar ou diminuir a consisténcia, conforme orientacdo de médico ou
nutricionista.

Apresentacdo: Lata de 400g

Rendimento (em porcdes): 14 porcdes, utilizando 6 colheres-medida e 11 porgdes, utilizando 8 colheres-medida.
Lata de 400g: 1888kcal/ Aprox. 1089g (quantidade de mingau).

Distribuicao energética:

Carboidratos - 57% Faxaetiia  N'decoheresmedida  (uantidadedepé  (Quantidadededgua  Quantidade de mingau
Proteinas - 7%
Lipidios - 36% 6a12 meses' 6 216g BOmL Tog

) 1a3anos’ 8 3ig 60 mL 9ig
PERFIL DE PROTEINAS:
100% de Aminoacidos livres (Cada colher-medida corresponde a 4,6g de NeoSpoon. A prescrigio do médico ou nutricionista

kde'«re ser sempre seguida. A tabela acima pode ser usada como um guia de referéncia.
W,

PERFIL DE CARBOIDRATOS:
Xarope de glicose™ = 60%
Amido de arroz pré-gelatinizado = 27%
AcUcar =13%
*fonte de maltodextrina
PERFIL DE LIPiDIOS:
100% Oleos vegetais refinados (éleo de coco nao hidrogenado, girassol alto oleico, canola e girassol). \ Y Rﬁﬂﬁ'}'ﬁ
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Xarope de glicose desidratado, amido de arroz pré-gelatinizado, 6leos vegetais refinados (6leo de
coco ndo hidrogenado, girassol alto oleico, canola e girassol), aminodcidos (L-arginina L-aspartato,
L-leucina, acetato de L-lisina, L-glutamina, L-prolina, L-valina, glicina, L-isoleucina, L-treonina, L-
fenilalanina, L-tirosina, L-serina, L-histidina, L-alanina, L-cistina, L-triptofano, L-metionina), agucar,
fosfato de calcio tribasico, bitartarato de colina, L-aspartato de magnésio, acetato de magnésio,
inositol, acido L-ascdrbico, sulfato ferroso, taurina, sulfato de zinco, L-carnitina, acetato de DL-alfa-
tocoferila, D-pantotenato de calcio, nicotinamida, sulfato de manganés, sulfato de cobre, cloridrato
de cloreto de tiamina, cloridrato de piridoxina, riboflavina, acetato de retinila, iodeto de potassio,
cloreto de cromo, acido fdlico, selenito de sédio, molibidato de sddio, fitomenadiona, D-biotina,
colecalciferol, cianocobalamina e emulsificante ésteres de mono e diglicerideos de acidos graxos
com acidos citricos.

NAO CONTEM GLUTEN. DIABETICOS: contém glicose, dextrose, maltose e

sacarose.
_ Infsimacae Nufjicienal
INFORMACAQ NUTRICIONAL
Porgbes por embalagem: cerca de 14 « Porgdo: 27,6 g (6 colheres-medida 1
Porgies por embalagem: cerca de 11 - Porgdo: 37g (B colheres-medida)
100 g™ 27,6 g| %VD* | 3T g | %VD* 100 g**| 27,6 g | %VD* | 3T g | %VD*
Valor energético (keal) 472 | 130 | 15 | 175 18 Biofina (pg) 81 | 25 | 42 34 43
Carboidratos (g) 67 13 20 29 17 Acido folico (ug) 28 | 7.6 | 10 10 T
Aglcares totais (g) 13 34 46 Vitamina B12 (ug) | 06 | 017 | 34 | 022 | 24
Agucares adicionados (g) [ 13 3.4 46 18 Calcio (mg) & | 186 | 76 | 265 | 38
Proteinas (g) 82 | 23 21 12 Cloreto {mg) 48 13 2 18 1
Gorduras totais (g) 19 9,2 19 21 Cobre (ug) J40 | W 43 | 126 | 37
Gorduras saturadas (g) 69 | 19 26 24 Cromo (pg) 11 3 55 41 a7
Gorduras frans (g} 0 0 0 Femo (mg) 6,9 1.8 16 24 34
Fibras alimentares (g) 0 0 0 Fasforo (mg) 3T o[ 104 | 38 | 140 | 30
Sadio (mg) 42 12 3 16 lodo (ug) 41 11 9 15 17
Vitamina & (pg) 195 | 54 11 72 24 Magnésio (mg) 23 | 64 9 85 11
Vitamina D (ug) 43 | 1.2 12 16 11 Manganés (mg) 034 (009 | 15 | 013 [ 11
Vitamina E (mg) 23 | 0p4 | 13 | 085 | 14 Mdibdénio (ug) 87 | 27 | 80 | 36 | 24
Vitamina K (ug) 19 51 | 204 | 69 | 23 Selénio (ug) 12 | 34 | 17 | 46 | 23
Vitamina C {mg) 23 6.4 13 | 85 | 57 dinco(mg) 45 | 12 | 40 1.7 87
Vitamina B1 (mg) 025 [ 007 | 23 | 008 | 18 Colina (mg) 45 12 B 17 8
Vitamina B2 (mg) 025 [ 007 | 18 | 008 [ 18 Taunna (mg) 16 | 44 2,9
Miacina (mg) 1,1 0,3 B | 041 7 Inositol (mg) 49 14 18
Acido pantoténico (mg) 14 (038 22 | 052 | 26 L-carnitina (mg) 59 | 16 22
Vitamina B& (mg) 025 [ 007 | 23 | 008 | 18
*Percentual de valores didnos formecidos pela porgdo.
**Mo alimento pronto para o consumo.
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O leite materno é o melhor alimento para os lactentes e até o 6° més deve ser oferecido como fonte exclusiva de
alimentacéao, podendo ser mantido até os dois anos de idade ou mais.

As gestantes e nutrizes também precisam ser orientadas sobre a importéncia de ingerirem uma dieta equilibrada com
todos os nutrientes e da importancia do aleitamento materno até os dois anos de idade ou mais.

As m3es devem ser alertadas que o uso de mamadeiras, de bicos e de chupetas pode dificultar o aleitamento materno,
particularmente quando se deseja manter ou retornar & amamentacao; seu uso inadequado pode trazer prejuizos a sadde
do lactente, além de custos desnecessérios.

As maes devem estar cientes da importancia dos cuidados de higiene e do modo correto do preparo dos substitutos do
leite materno na satde do bebé.

Cabe ao especialista esclarecer previamente as maes quanto aos custos, riscos e impactos sociais desta substituicdo
para o bebé.

E importante que a familia tenha uma alimentagao equilibrada e que sejam respeitados os habitos culturais na introducao
de alimentos complementares na dieta do lactente, bem como sejam sempre incentivadas as escolhas alimentares
saudaveis.

& DANONe
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